
 
 

 الأعزّاء،  118عائلات بالوس 
 
ه للسعي لتحقيق  حيات ة د. مارتن لوثر كينغ الإبن، الذي كرّساشط في مجال الحقوق المدنيّ إرث النّ يوم الإثنين بتكريم  سنقوم 

  قوة اللاعنف والخطاب المدني ينغ، طوال حياته،ك نهاء الصراع الدولي. أظهر د.، وإالمساواة العرقية، والقضاء على الفقر
بينما نستعد لحفل  ،اهاها د. كينغ ونتبنّ المثل العليا التي إعتنقدعونا نفكرجميعاَ في . هاتان علامتان مميزتان للديمقراطية. للعالم
 . الأسبوع المقبل نصيب الرئاسيالت
 

التنصيب الرئاسي  متزامنة مع محتملة   أعمال عنف   حولوالتقارير الإخبارية  برلمانعلى مبنى ال الأخير عالهجوم المروّ  بعد 
  ولادهممساعدة أ صعوبة في أولياء الأمور  واجهغضب. قد يرتباك أو الالأسبوع المقبل، قد يشعر بعض الأطفال بالخوف أو الإ

مراسلة  من الدكتور كوزا  ، طلبتتنا مؤخّرا  تي وصلللطلبات ال منّا ستجابةإستقرار. ذه الأحداث المزعزعة للإه إستيعابعلى 
حداث على التعامل مع الأ ولادستراتيجيات لمساعدة الأإ رلموارد التي توفّ ا  منقائمة  أولياء الأمور عبر البريد الإلكتروني ب

ر إضافي. يمكن للمديرين أن  كمصد ولدهمعلى التواصل مع مدير مدرسة  أولياء الأمورع ، أشجّ ا  الصعبة. كما هو الحال دائم
 لائحةم أو تقدي المتميزين،المدرسة المتوسطة الخاص بجتماعيين ومستشار التوجيه الأخصائيين الإب الأمور أولياء يوصلوا

 .ةبمقدمي الخدمات المجتمعي

 

مهم.  قادم   حدث  لتذكير بالخاصة بك ل نا. يرجى وضع علامة على الرزنامةبالنسبة ل لصحة العقلية لطلابنا أهمية كبيرةتشكل ا 
مع الدكتور   أمسية  إفتراضية خاصة بأولياء الأمور، مساء   6:30( عند الساعة  فبرايرشباط )  9في  ، 118ستستضيف بالوس 

"أخصائيي الصحة السلوكية في بالوس"                      س، ومؤسّ كريستوفر هيجينز، عالم النفس السريري المرخص
Palos Behavioral Health Professionalsدكتور هيجينز الآثار المترتبة من أحداث عام  ل. ستتناول محاضرة ا

قديمي ز عرضه التّ . سيركّ ( إلى جانب الأحداث الوطنية الأخرى، على الأولادCovid-19)  19-كوفيد، مثل جائحة 2020
على   أولادهم ، وكيفية بناء قدرةديد مدى تأقلم أولادهمعند تح على كيفية تأثرّ الأولاد ، وما على أولياء الأمور الإنتباه له

  لقد سبق وحاضر. بمحادثة هادفة . سيقدّم للأهالي إستراتيجيات لبناء قدرة أولادهم على التكيّف والإنخراط معهمالتكيّف
ة وذكية لمساعدتهم  ستراتيجيات عمليّ م معلومات مهمة في فهم أولادنا وإوقدّ  ام أولياء الأمورأمالدكتور هيجينز في الماضي 

 .(فبرايرشباط ) 9نضمام إلينا في وا من الإعلى التأقلم عند مواجهة المواقف الصعبة. آمل أن تتمكن 
  

 قياسات هذا الأسبوع: 

 من خطة الحاكم للنهوض بإلينوي  3عودة إلى المرحلة  •

 مكتب الحاكم. المصدر: .التي تسمح للمدارس بإستئناف التدريس حضوريّا    4تبقى ضاحية مقاطعة كوك في المرحلة 

 

 في المدارس  COVID-19كورونا  تفشي حالات الإصابة المؤكّدة بفيروس •

  ISC-4)المتوسّطة )المصدر: مركز الخدمات  لسنا على علم بأي حالات تفشي تمّ الإبلاغ عنها في مدارس المنطقة.

 .علاميةوالتقارير الإ

 

 حالات مؤكدة لتفشّي الفيروس في المجتمع  •

.  100,000نشهد "إرتفاعا  ملحوظا " في الفحوصات الإيجابية، و"إرتفاعا  ملحوظا " في الحالات الإيجابية الجديدة لكل 

. الزيادة في الحالات بين اليافعين "في الحد الأدنى" . معدّلات الزيادة التراكمية في  الحد الأدنى" الحالات الجديدة "في 

يوم هي  14ومعدّلات الزيادة التراكمية في الفحوص الإيجابية لـ %، 8أو مساوية لـ  هي أقل أيام  7الفحوص الإيجابية لـ 

 %. المصدر: دائرة الصحة العامة في إلينوي وجامعة نورث وسترن.8أكثر أو مساوية لـ

 

، دائرة الصّحة العامة في مقاطعة كوك، ومجلس التعليم في  (IDPH) تعليمات من دائرة الصحة العامة في إلينوي •

 أو مكتب الحاكم.  (ISBE) لاية إلينويو

 لا تعليمات جديدة لهذا الأسبوع. 

 



 118التوظيف في الدائرة  •

. إذا كنت مهتما  بأن تصبح مدرسا  بديلا  ، قم  حتى حلول عطلة الشتاءستراقب الدائرة المدرسية التوظيف عن كثب 

 ت. على موقعنا الإلكتروني لمعرفة ما إذا كنت مؤهلا  ولملء الطلب عبر الإنترن صفحة التوّظيفبزيارة 

 (COVID Dashboardإحصاءات لوحة كوفيد ) •
 www.palos118.org عبر زيارة موقعنا الإلكترونيعلى لوحة التحكم المحدَّثة  يمكنكم الإطّلاع 

 
 

 بإخلاص،
 د. أنطوني م. سكارسيلا

 المشرف العام على المدارس 
 

 

http://email.palos118org.myenotice.com/c/eJxFkN2OgyAQhZ8GL83AoMiFF1bkNTaIuDX1pxFb49svkDabQM6cITlfOEM9OIcDz6aaAQNKw5UAFHOa8waRcYRGt61sGBAOTzNvntJq23_z5XLrdkzW5XZbsntd9daZoup75KUQdISBlsYKAbaULMRmc30_jifBhjAdznme-TcvD4FhZceflDlewczT-hi3_TT7kNtxIahXgopSAMLKVxijuo8Ozh9hjABPWBEZRaQUiRO1-7KSSbzwOLin2Y_FrYdPvn_5aXU-GbWNY_he2r-NNaudnP-wHu4KuFZVJStUhxJDcx0qDTegN6FBKtUK3WlkcBNCl1pyIVGrSsumYqgQkXPI9vqanbf3R0z-rzfW8QdMBHcv
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